
 



 

 

       Творческая мастерская «Мастерица» необходима для обучения девочек к древнему мастерству, трудовых основ декоративно-

прикладного творчества – рукоделия, для подготовки к профессиональному самоопределению и элементарных навыков труда в быту. 

Знания, умения и навыки, полученные в творческой мастерской послужат основой для будущего выбора профессиональной карьеры в 

условиях рынка труда. 2,5 часа в неделю, 87,5-за год. 

Рабочая программа кружка «Мастерица» составлена на основе следующих нормативно-правовых документов: 

  

№ Нормативный документ 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" ст.2, п.9; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, основной образовательной программы 

основного общего образования МОУ «СОШ №10» 

 Положение о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации учащихся; 

 ООП ООО М ОУ «СОШ №10» 

 Положение о разработке рабочей программы (курса) МОУ «СОШ №10» 

 Учебный план МОУ «СОШ №10»    

  

Задачи: 

Обучающие: 

 Обучить  трудовым  навыкам  при  работе  с   тканью,  нитками. 

 Углубить  и  расширить  знания  о  некоторых  видах  женского  рукоделия. 

 Формировать  интерес  к  декоративно – прикладному  искусству. 

Воспитательные: 

 Привить  интерес  к  культуре  своей  Родины,  к  истокам  народного  творчества. 

 Воспитывать  нравственные  качества  у  детей. 

 Формировать  чувство  самоконтроля,  взаимопомощи. 

Развивающие: 



 Развивать  образное  мышление,  творческие  способности. 

 Формировать  эстетический  и  художественный  вкус. 

 Содействовать  формированию  всесторонне  развитой  личности. 

 

2.Планируемые результаты. 

 Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

 интерес к новым видам прикладного творчества, к новым способам самовыражения; 

 познавательный интерес к новым способам исследования технологий и материалов; 

 адекватное понимание причин успешности/неуспешности творческой деятельности. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой деятельности, как одного из средств самовыражения в 

социальной жизни; 

 устойчивого интереса к новым способам познания. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

 планировать свои действия; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 адекватно воспринимать оценку учителя; 

 различать способ и результат действия.  

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проявлять познавательную инициативу; 

 самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учащиеся смогут: 

 допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения поставленной творческой задачи; 

 учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных работ; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться, приходить к общему решению; 

 соблюдать корректность в высказываниях; 

 задавать вопросы по существу; 

 контролировать действия партнёра. 



Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 владеть монологической и диалогической формой речи; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве необходимую взаимопомощь. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

 высказываться в устной и письменной форме; 

 анализировать объекты, выделять главное; 

 осуществлять синтез (целое из частей); 

 проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения об объекте. 

 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек и 

сети Интернет; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 использованию методов и приёмов художественно-творческой деятельности в основном учебном процессе и повседневной жизни. 

 Метапредметные результаты 

 Овладение способностью принимать и реализовывать цели и задачи учебной деятельности, приемами поиска средств ее 

осуществления.                                                   Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.                    

Формирование умений планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и 

условиями ее реализации, определять наиболее эффективные способы достижения результатов.                                                            

Использование знаково-символических средств представления информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, 

схем решения учебных и практических задач           Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждения, 

отнесения к известным понятиям.                Готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать возможность существования 

различных точек зрения и права каждого иметь свою, излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий. 

 Предметные результаты 



Получение  представлений о созидательном и нравственном значении труда в жизни человека и общества, о мире профессий и важности 

правильного выбора профессии.                                                                                                                           Формирование  представлений о 

материальной культуре как предмете предметно-преобразующей деятельности человека.                                                      Приобретение 

навыков самообслуживания, овладения технологическими приемами ручной обработки материалов, усвоение правил техники безопасности;  

Использование приобретенных знаний и умений для творческого решения  конструкторских, художественно-конструкторских 

(дизайнерских), технологических и организационных 

Учащиеся  должны  знать: 

 роль трудовой деятельности в жизни человека; 

 правила использования инструментов, приспособлений, правила безопасности труда; 

 историю развития культуры и одежды России; 

 виды технологической обработки материала; 

 иметь представлении о понятиях: эскиз, рисунок, мотив, орнамент, композиция, основные цвета, гармония, контраст; 

 способы окончательной обработки и оформления готовых изделий; 

 технологию изготовления простых швейных изделий; 

 требования к качеству готового изделия. 

 Исторические  сведения  по  развитию  промыслов  народной  игрушки. 

 О  цветовом  сочетании  в  изделиях. 

 Русские  народные  праздники. 

Должны  уметь: 

 пользоваться инструментами и приспособлениями для обработки материалов; 

 соблюдая правила техники безопасности труда выполнять различные виды ручных работ; 

 изготавливать простые швейные изделия; 

 уметь работать с лекалами; 

 создавать банк идей и предложений; 

 выполнять эскизы и рисунок изделия; 

 выбирать оптимальный, лучший вариант; 

 моделировать и проектировать изделия; 

 определять и соблюдать последовательность технологических операций при изготовлении изделия; 

 организовать рабочее место для индивидуальной и коллективной трудовой деятельности при работе с разными материалами; 

 изготавливать изделия из доступных материалов по образцу, эскизу, собственному замыслу; 



 осуществлять декоративную оформление и отделку изделий; 

 рационально размещать инструменты и приспособления на рабочем месте, наводить порядок на рабочем месте после завершения 

деятельности.  

 Изготавливать  самодельные  игрушки  из  ткани. 

 Разбираться  в  схемах  и  чертежах. 

 Ориентироваться  в  качестве  изделий. 

 Правильно  использовать  в  работе  ножницы,  иглы,  булавки. 

 Работать  с бисером. 

 

Ключевые воспитательные задачи: 

 установление доверительных отношений между учителем и его учениками, способствующих позитивному восприятию учащимися 

требований и просьб учителя, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке информации, активизации их познавательной 

деятельности; 

 побуждение школьников соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, правила общения со старшими (учителями) и 

сверстниками (школьниками), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

 привлечение внимания школьников к ценностному аспекту изучаемых на уроках явлений, организация их работы с получаемой на 

уроке социально значимой информацией – инициирование ее обсуждения, высказывания учащимися своего мнения по ее поводу, выработки 

своего к ней отношения;  

 использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через демонстрацию детям примеров 

ответственного, гражданского поведения, проявления человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для 

чтения, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

 применение на уроке интерактивных форм работы учащихся: интеллектуальных игр, стимулирующих познавательную мотивацию 

школьников; дискуссий, которые дают учащимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного диалога; групповой работы или 

работы в парах, которые учат школьников командной работе и взаимодействию с другими детьми;   

 включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию детей к получению знаний, налаживанию 

позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброжелательной атмосферы во время урока;    

 организация шефства мотивированных и эрудированных учащихся над их неуспевающими одноклассниками, дающего 

школьникам социально значимый опыт сотрудничества и взаимной помощи; 

инициирование и поддержка исследовательской деятельности школьников в рамках реализации ими индивидуальных и групповых 

исследовательских проектов, что даст школьникам возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, 

навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного отношения к чужим идеям, оформленным в работах других 

исследователей, навык публичного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 



 

3.Содержание программы 

1. Бисерное искусство « От замысла к воплощению» - 35 часов. 

 История бисера, бусин, традиции, обычаи. 

 Изготовление бисера, бусин; виды, качество, оттенки. 

 Украшение из бисера, бус – демонстрация. 

 Основные виды бисерного искусства. 

 Техника и приемы изготовления украшений: в одну нить, одной иглой, двумя иглами – в две нити. 

 «В крестик», « в замок», «рыбкой», «змейкой».  

 Вышивание бисером. 

 Вязание изделия, орнамента бисером. 

 Плетение бисером. 

 Подготовка к работе: выбор рисунка, схемы, необходимых принадлежностей, дополнительные детали. 

 Работа по журналам, схемам. 

 Практические работы: изготовление украшений, «цветочка», «солнышко», ожерелья, миниатюрные композиции, заколки. 

          2. Вязание – 35 часов. 

 Краткие сведения из истории старинного рукоделия. 

 Традиции, обряды, композиции, ритм, орнамент. 

 Теплые и холодные цвета. Цветовой тон.  

 Яркость и насыщенность цвета. 

 Подготовка материалов для работы. 

 Загадки и стихи о клубке, крючке, спицах. 

 

1. Вязание крючком: 

 Демонстрация изделий, связанных крючком, в современном стиле. 

 Инструменты и материалы для вязания крючком. 

 Условные обозначения, применяемые при вязании крючком. 

 Приемы работы, правильное положение рук. 

 Выбор крючка в зависимости от ниток и узора. 



 Определение количества петель и ниток. 

 Технология выполнения различных петель. 

 Набор петель. 

 Примерный перечень практических работ: изготовление образцов вязания крючком (воздушная петля, столбик без накида, столбик с 

накидом, пико), ажурные узоры, воротник, сумочка, прихватки, игрушки, сувениры и т.д. 

 

2. Вязание на спицах: 

 Ассортимент изделий, выполняемых в технике вязания на спицах – демонстрация. 

 Материалы и инструменты для вязания. 

 Характеристика шерстяных, пуховых, хлопчатобумажных и шелковых нитей. 

 Правила подбора спиц в зависимости от качества и толщины нити. 

 Правила вязания – начало на двух и пяти спицах.  

 Условные обозначения, применяемые при вязании на спицах. 

 Технология выполнения простых петель. 

 Орнамент. 

 Трикотажные швы: горизонтальные, вертикальные, «петля в петлю». Практические советы. 

 Уход за одеждой. Ремонт одежды: стирка и ВТО изделий из натуральных и химических волокон, штопка. 

 

3.Техника вышивания атласными ленточками.  15 часов 

Работа по журналам и схемам. Новые идеи для вышивки.  

Основные швы (повторение материала).  

Нарциссы, лилия и божья коровка. Шов «выпуклая плетенка», шов «россыпь».  

Шов «плотная навивка», шов «маргаритка».Фоновая роспись. Основные способы и приемы выполнения фоновой росписи.  

Инструменты и материалы.  

Ленточные розы.  

4.Итоговое занятие «Наш вкус, фантазия, изобретательность». 2,5 часа. 

 Подготовка изделий, визитки, стенды, оформление. 

 Выставка 

 Анализ 



Всего-87,5 часов 

 Тематическое  планирование кружка «Мастерица» 

№ 

п/п 

Название темы Всего 

часов 

Ключевые воспитательные задачи 

1. Бисерное искусство. «От замысла к воплощению» 

Развитие бисерного исскуства. 

Основные виды бисера, бус и т.д. 

Приемы и техника работы бисером 

Работа по схеме – изучение, 

      изготовление украшений и т. д. 

35 

 

 

2,5 

5 

7,5 

20 

 

 

Мотивирование учащихся к познавательной и практической 

деятельности. 

Осознание единства и целостности окружающего мира, 

возможности его познаваемости и объяснимости на основе 

практических знаний. 

Изучение правил техники безопасности в кабинете технологии. 

Формирование представления об практических знаниях как 

важнейшем стратегическом ресурсе развития личности, 

государства, общества. 

Воспитание трудолюбия, инициативности и настойчивости в 

преодолении трудностей. 

Понимание красоты  окружающего мира и воспитание 

ценностного отношения к красивому у учеников. 

 Рациональное использование технических средств 

информационных технологий для решения задач учебного 

процесса 

Рациональное использование технологических средств в жизни 

 

 

 

2. Вязание крючком, на спицах. 

Техника вязания. Вывязывание плотных узоров, 

орнаментов, ажурных узоров. 

Вязание сувениров, игрушек. 

Кружевные салфетки. 

Трикотажные швы, обработка изделий. 

Декоративное вязание, уход за одеждой, ремонт 

одежды. 

35 

5 

 

10 

10 

5 

5 

 

 

3. Техника вышивания атласными ленточками 

Работа по журналам и схемам. Новые идеи для 

вышивки. Инструменты и материалы. 

Основные швы ( повторение материала).  

Нарциссы, лилии и божья коровка. Шов «выпуклая 

плетёнка», шов «россыпь». 

Шов «плотная навивка», шов «маргаритка». Фоновая 

роспись. Основные способы и приёмы выполнения 

фоновой росписи. 

Ленточные розы. 

15 

 

2,5 

 

5 

 

 

7,5 

4. Творческий отчет - итоговое занятие  2.5 



«Чудеса своими руками» 

 Итого: 87,5 

 

 

 

 6. Оценочные показатели 

№ Мероприятие Кол-во участников Кол-во призеров и 

победителей 

1 Участие в конкурсах муниципального уровня   

2 Участие в конкурсах краевого уровня   

3 Участие в конкурсах всероссийского  уровня   

4 Охват обучающихся работой объединения допобразования   

5 Удовлетворенность работой объединения допобразования   

 

 

 

                                                                                   Руководитель                  Чурухова Р.М. 

 

 

 


